


Die Drums sind ein wichtiger Teil der Musik!

Das Herzstück dieses Buches ist die Verbindung von Rhythmus am Schlagzeug und dem Warum  wir 
es spielen. Nicht nur Drumming-spezifische  Fragen werden geklärt, auch das wichtige 

Drumherum  findet hier Platz.

Aus meinem Unterricht und sozusagen direkt 
von meinen Schülern kommt die Idee für 
dieses Buch. 

Durch Ihr Feedback habe ich die Grooves, Fill 
Ins, die Unabhängigkeitsübungen und die 

Loops  erstellt.

Das Buch

"Drums and Music" - Das komplette System
www.sascha-kaisler.de

www.creative-drumschool.de

Was braucht man als Drummer am Schlagzeug? 

Ein paar Grooves mit denen ich so bald als 
möglich einen Song mitspielen kann. Das ist ein 
klasse Erfolgserlebnis und motiviert den Spieler ! 

Der Inhalt

Grooves und Fill-Ins sind die Basis für viele Songs, wenn nicht alle die so im Radio kommen .

Darum geht es: Alles Können und Wissen aneignen damit wir so bald als möglich mit der Musik spielen 
können.

Das
k o m p l e t t e  S y s t e m



Das Zusammenspiel zwischen den Drums und 
dem Bass , also der Bassgitarre, ist das 
Fundament jedes Songs. 
Um die Grooves im musikalischen Zusammenhang 
zu trommeln gibt es die Loops, welche exakt für 
jeden Rhythmus die  passende Basslinie  haben.

Die Loops
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Loop  (englisch) = Schleife. 
Die Musik dauert 8 Takte. Stellt euren Player auf wiederholen  ein und startet von Vorne.

Es gibt einige Grooves und Fill-Ins auf die wir beim 
Spielen von Songs oft treffen. 

Diese werden euch hier vorgestellt. Zu den Noten 
kommen praktische Tipps  die mit Feeling , 

Sound  und Ablauf  zu tun haben. 

Somit steht das Wissen nicht nur  auf der Notenbasis, sondern im Zusammenhang mit unserem Körper.

Die Grooves und Fill-Ins

Ich möchte dass Ihr euren Stil  findet. 

Deswegen gebe ich euch neben konkreten 
Patterns  auch grundlegende Ideen an die 

Hand wie Ihr selbst auf eigene Variationen 
kommt. 

Die Konzepte

Ihr könnt ausprobieren, abchecken und selbst etwas entwickeln - kreativ sein.



�And 
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Die Videos
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Um auch zu Hause oder im Proberaum 
zusammen  zu spielen gibt es für so gut wie 

jede Nummer dieses Buches ein Video. 

Zieht die Clips auf euer Handy, Tablet oder 
Notebook. 

Steckt den Kopfhörer ein und spielt mit dem Clip mit. Eine erstklassige wenn nicht die wichtigste 
Ergänzung zum Üben.

Die Checkpoints
Weißt du über die Noten Bescheid?

In regelmässigen Abständen überprüfen wir einfach 
mal das Wissen über Noten, Grooves, Takte und 
Mehr

Super Sache mal nicht zu spielen sondern nur die 
Fragen beantworten.
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Notenwerte Basics

© Sascha Kaisler

Die Noten für dein Schlagzeugspiel

Hallo Trommler! Super, dass du dich für Noten interessierst. 

Hier kommen die wichtigsten Unterteilungen.

Sie dauert den ganzen Takt. Ich schlage bei "1" und zähle bis "4".

1                    2                   3                    4

Sie dauert den halben Takt. Ich schlage bei "1" und "3".

Ich schlage bei allen Zahlen, von "1" bis "4".

Zu den "Zahlen" kommt noch das "und" dazu.

1          +          2         +           3          +          4          +         

1     e    +    d     2     e    +    d     3    e    +     d    4     e    +     d               

Diese kommt "sechzehn"-mal in einem Takt vor. 

Schon eine ganze Menge Noten!

Dies ist ein "Vier Viertel" Takt. Dabei zähle ich die Zahlen von "1" bis "4".

Der 4/4 Takt

Ganze Note

Halbe Note

Viertel Note

Achtel Note

Sechzehntel Note

    1                 2                    3                       4

wichtig für unsere noten:

Notenwerte Basics
www.sascha-kaisler.de

www.creative-drumschool.de
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Der "Handsatz" - Wie spiele ich die Noten
"R" = Rechte Hand / "L" = Linke Hand

R

R                                             L

R                      L                      R                      L

R           L          R           L          R           L          R           L

R     L    R     L     R     L    R     L    R     L     R     L    R     L    R     L

1          +          2          +           3          +          4          +         

Einzelne Noten

Achtel-Noten

mit "Balken4"

Achtel-Noten

mit "Fähnchen"

Sechzehntel-Noten

mit zwei "Balken4"

Sechzehntel-Noten

mit zwei "Fähnchen4"

Notenwerte Basics
www.sascha-kaisler.de
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1                    2                    3                    4

1     e    +    d     2     e    +    d     3    e    +     d    4     e    +     d               
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Pausenwerte Basics
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Jetzt kommen noch die "Pausenwerte". 

Diese sind wichtig um zu wissen wann und wie lange ich nicht spielen soll. 

Die "Ganze" Pause. Sie dauert den ganzen Takt. 

Sie dauert den halben Takt und kann bei "1" und "3" kommen.

Die "Viertel" Pause. Sie dauert jeweils eine Zahl.

Die "Achtel" Pause. Davon gibt es sogar "Acht" Stück.

Die "Sechzehntel" Pause. 

Ganze Pause

Halbe Pause

Viertel Pause

Achtel Pause

Sechzehntel Pause

Dies sind Noten und Pausenwerte die wir 

sehr häufig beim Schlagzeugspielen 

verwenden.

1                    2                   3                    4

Die Pausen für dein Schlagzeugspiel

1          +          2          +          3          +          4          +         

1     e     +    d    2     e    +     d    3     e    +     d    4    e     +    d               

Pausenwerte Basics
www.sascha-kaisler.de
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Pausen und Noten verbinden
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Wie spiele Ich die Noten und Pausen?

Eine "Note" bedeutet einen schlag zu machen, bzw. diese Schläge als Rhythmus zu spielen.

Bei einer "Pause" mache ich keinen Schlag. Ich setze im Rhythmus kurz aus.

note

pause

Pausen und Noten haben die selbe länge
Zum Beispiel die "Viertel"-Note und die "Viertel"-Pause.

Beide kommen jeweils auf einer Zahl.

Deswegen kann ich beide "gegneinander austauschen".

achtel und sechzehntel-noten 

mit fähnchen
Achtel und Sechzehntel werden meist in "Gruppen" von zwei oder vier Noten zusammengefasst.

Möchte ich nicht alle Noten dieser "Gruppen" mache ich eine Pause und Noten mit "Fähnchen"

bleiben übrig.

Achtelnoten

mit "Balken"

Achtelpause und

Note mit Fähnchen

Sechzehntelnoten

mit "Balken"

Sechehntelnote mit 

Fähnchen und Pause 

1          +         2         +          3     e     +      d     4      e     +      d    

1                    2                    3                    4

1                    2                    3                    4
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Warum die Noten wichtig sind?

Dies ist die "Standard"-Notation. Alle Teile unseres Drumsets sind enthalten und können aufge- 

schrieben werden.

Schnelles erkennen der Noten ! 
Um die Noten für Trommeln und Becken sofort zu erkennen und zu unterscheiden gibt es 

verschiedene Notenköpfe.

die Becken

Alle Becken werden mit einem Kreuz  oder X  als Notenkopf aufgeschrieben. Einzigste Ausnahme ist 

die Glocke oder Kuppe des Ride -Beckens. Dieser Notenkopf bekommt ein Dreieck .

die Trommeln

Alle Trommeln werden mit einem normalen  oder elliptischen  Notenkopf aufgeschrieben. 

Die Notenwerte an sich sind eine sehr gute Sache! Denn dadurch können wir:

Musik aufschreiben und ablesen - echt klasse wenn wir das in einer Band oder Orchester mal 

brauchen.

Die Noten machen die Kontrolle unseres Schlagzeugspiels einfacher - cool.

Ich muss mir durch die Noten weniger merken und kann mehr ablesen.

Songs für Bands oder zu meinem Vergnügen können aufgeschrieben werden. Sehr hilfreich beim 

Einüben.

Ich brauche Niemanden der mir die Noten vorspielt - Ich kann selbst lesen und spielen.

Noten sind die Schrift und die Sprache der Musik - so kann ich mich mit anderen Musikern 

unterhalten.

Im Unterricht können wir viel genauer und vor allem schneller zum Ziel kommen.

"Drums and Music" - Das komplette System
www.sascha-kaisler.de

www.creative-drumschool.de
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die notation in diesem buch - 

auf welchem ton soll ich spielen ?

"Drums and Music" - Das komplette System
www.sascha-kaisler.de

www.creative-drumschool.de

Das "HiHat"

Hi Hat

mit dem Fuss

getreten

Hi Hat

"offen" gespielt

Hi Hat 

mit dem Stock

"geschlossen"

Hi Hat

öffnen

und wieder

schliessen

die becken

die snare

die toms & Bassdrum

Ride Becken
Die Ride Glocke

oder "Kuppe" Das Crash Becken
Das China Becken

Die Snare Note

Die "Ghostnote"

ist leise gespielt Der "Rimclick"

Der "Akzent&"

die laute Note

Tom 1

Kleines Tom
Tom 2

Mittleres Tom

Tom 3

Standtom
Die

Bassdrum

11



12 Die Grooves  für uns Drummer 

Das Spielen von HiHat  zusammen mit der Bassdrum  und der Snare  ist sozusagen unsere Haupt-

aufgabe als Schlagzeuger.

Das Timing  
Durch das stetige Durchspielen dieser 

Instrumente erzeugen wir ein gleich bleibendes 

Tempo für alle weiteren Instrumente die mit uns 

musizieren. Das ist enorm wichtig um eine Band 

oder einen Song konstant in der Geschwindigkeit 

zu halten. 

Und das wiederum ist die Voraussetzung damit die 

Zuschauer Tanzen können. 

"Drums and Music" - Das komplette System
www.sascha-kaisler.de

www.creative-drumschool.de

Der Takt
In der Regel spielen wir einen 4/4 -Takt. Das kommt einfach von den Songs welche sehr oft in 

diesem Takt gespielt werden.

In einem 4/4 -Takt gibt es:

Acht HiHat Schläge - die Achtelnoten

Die Snare

Die Bassdrum  

Die Hände
Bist du Rechtshänder  oder Linkshänder ?

Die meisten Drummer sind Rechtshänder . Deswegen habe ich alle Beispiele für diese Drummer notiert. 

Es ist aber sehr einfach den Ablauf der Hände um zudrehen, dann passt Alles für Linkshänder .

Schon beim HiHat  können wir uns die beste Version der Hände aussuchen. Probiert beide Varianten 

aus!
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Die "Grooves" 
Wir starten hier mit den Grooves und schauen mal was genau die Hände und Füsse machen.  

Hi Hat Hand - rechts oder Links?

"Achtel"-Noten auf der Hihat mit dem "Stock" gespielt.

vorübungen

1           +           2          +           3           +          4           +

a.)

"Drums and Music" - Das komplette System
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snare Hand - rechts oder Links?
Das kommt darauf an mit welcher Hand du das HiHat spielst. Die jeweils andere Hand geht auf die

Snare.

b.) 1           +           2          +           3          +           4            +

beide hände zusammen !

c.)

1           +           2          +           3           +          4           +

"offene haltung"
Hier spielt die "Linke Hand" das HiHat und die "Rechte Hand" die Snare.

"über kreuz"
Hier spielt die "Rechte Hand" das HiHat und die "Linke Hand" die Snare.

13



14 Starter Grooves  für uns Drummer
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1          +           2         +           3          +          4          +

1 - HiHat - Version

1.1 - ride becken - Version

1.1

"Starter Grooves"

1          +           2         +           3          +          4          +
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2

2.1

3

2 - HiHat

2.1 - ride becken

3 - HiHat

1          +          2          +           3          +          4         +

1          +          2          +           3          +          4         +

15

Loop 01 

Loop 01 

Loop 02

Loop 02

Loop 03

1          +          2          +           3          +          4         +
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3.1 - ride Becken

3.1
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4

4.1

4 - HiHat

4.1 - ride Becken

5

5.1

5 - HiHat

5.1 - ride Becken

1          +          2          +           3          +          4         +

1          +          2          +           3          +          4         +

1          +          2          +           3          +          4          +

1          +          2          +           3          +          4          +

1          +          2          +           3          +          4          +

16 Loop 03

Loop 04

Loop 04

Loop 05

Loop 05



Creative Drumschool
Jetzt wird getrommelt!

Moderner Schlagzeugunterricht für jedes Alterwww.creative-drumschool.de

Sascha Kaisler 
www.sascha-kaisler.de

Live und Studiodrummer

Clinics & Masterclasses

PDF für dich!
Du möchtest eine Transkribtion für einen Song? 

Das PDF als Drumchart , Rhythm Chart  oder Original 

Notation ?

Songs deiner Band?

Songs bekannter Bands?

Transkribtion von Rhythmen aus Videoclips?

Transkribtion

PDF als Datei
ab 

inkl. MWST



Online Lektionen

Equipment

Support

Start Now!

erstklassiger Unterricht im Livestream

HD Kameras im Einsatz

PDF in Echtzeit - Videoarchiv 

Kostenlose Probelektion

Icondesign xnimrodx

Loslegen

Guckst du!

Klasse Lektion

YouTube

Livestream im Browser ohne Registration

PC, Laptop, Handy oder Tablet

Drums & Music - alles drin!

Sascha Kaisler Drummer

Icondesign xnimrodx

Die erstklassige Möglichkeit ortsungebunden tollen Drumunterricht zu bekommen! 

Einloggen und loslegen!


